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เมื่อวันที่  28  มีนาคม  2551  ได้มีโอกาสได้ร่วมแสดงความยินดีกับ อสม.ทองปอน  นนธิราช ในฐานะ อสม.ดีเด่นระดับจังหวัดสาขาคุ้มครองผู้บริโภค  เป็นทั้งเพื่อนร่วมงานในกิจกรรมสาธารณสุขและญาติสนิท    เธอเล่าว่าสำคัญที่สุดคือต้องเริ่มที่ใจก่อน  ต้องมีจิตอาสาที่จะช่วยเหลือญาติพี่น้องในชุมชน  ต้องทุ่มเทและเสียสละโดยมิได้หวังสิ่งตอบแทน  แต่สิ่งตอบแทนที่เธอได้คือความอิ่มเอิบในจิตใจ  เธอบอกว่านี้คือรังวัลที่มีค่ามากที่สุดคือผลบุญที่ได้รับในชาตินี้   มีความสุขที่ได้ทำ   ได้เสียสละเพื่อคนอื่น

ในปี  2546  เธอเป็นประธานกลุ่มของชาวบ้านที่อยู่ในพื้นที่  สปก. ร่วมกันแก้ปัญหาเพื่อเอาชนะความอยากจนกับหน่วยงานสำนักงานปฏิรูปที่ดินเพื่อการเกษตร  ปัญหาอันดับแรกคือการแก้ไขปัญหาเรื่องน้ำ  จึงร่วมกันกับหน่วยงาน  สปก. จัดทำระบบชลประทานจุลภาค มีสมาชิกเข้าร่วมโครงการ  56  ครอบครัว  ได้แก่  ขุดบ่อ(สระน้ำ)  เจาะบ่อบาดาล  ทำระบบน้ำหยดหรือผสมผสานกัน  ซึ่งได้รับงบประมาณจาก  สปก.  เมื่อมีน้ำแล้วจะทำอะไรต่อเพื่อเอาชนะความอยากจน  ทางกลุ่มจึงตกลงกันว่าต้องผลิตสินค้าออกมาจำหน่าย  ปัญหาของพวกเขาคือ  ทำอย่างไรให้ทำการเกษตรแล้วอยู่รอดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

  ในปี  2547  เธอเป็นประธานกลุ่มจัดตั้งตลาดชุมชน  เมื่อโจทย์ของพวกเขาคือความอยู่รอด  มิใช่อยู่รวย  หน่วยงานพัฒนาของเอกชน(LDI) และมหาวิทยาลัยขอนแก่นจึงเข้ามาเป็นพี่เลี้ยง รวมกับ สปก. ทำงานกันแบบภาคี เริ่มจากการสำรวจข้อมูลการบริโภคของชุมชน  เราซื้ออะไรบ้างเข้ามาให้ชุมชนบริโภค  หลังจากได้ข้อมูลการบริโภค  ผัก  หมู ไข่  เนื้อวัว  ปลา ฯลฯ อะไรบ้างเราสามารถผลิตเพื่อการพึ่งตนเองได้  เราจะจำหน่ายแบบไหน เรามีความรู้ในการบริหารการขายเพียงพอหรือยัง  กิจกรรมแบบที่เราทำมีใครทำมาบ้างแล้ว  ทำแล้วเป็นอย่างไร  เหล่านี้คือคำถามที่ต้องช่วยกันคิด  เมื่อตกผลึกทางความคิดแล้วเริ่มด้วยการศึกษาดูงาน  จากแหล่งที่เขาทำมาก่อน เป็นการเรียนลัด ดูงานตลาดสด  ตลาดชุมชน   2 – 3   จังหวัด  สุดท้ายได้รูปแบบที่เหมาะสมกับชาวบ้านคือ  ตลาดชุมชน  จึงทำตลาดชุมชนขึ้นมาในหมู่บ้านใช้ศาลากลางบ้านเป็นสถานที่จำหน่ายสินค้า

การผลิตสินค้าเข้าสู่ตลาดนั้น  เมื่อโจทย์คือเศรษฐกิจพอเพียง  นั้นคือการพึ่งตนเอง  จึงร่วมมือกันทำปุ๋ยหมัก    ปุ๋ยอินทรีย์  ปุ๋ยชีวะภาพ ได้หมอดินอาสา(หน่วยงานพัฒนาที่ดิน) เข้าช่วยให้คำแนะนำในการผลิต  จึงแต่งตั้งคณะกรรมการขึ้นมาดูแลควบคุมการปลูกพืชผักไม่ให้มีการใช้สารเคมีเลยในกระบวนการผลิต เนื่องจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขให้โจทย์ชาวบ้านไปว่า  ทำอย่างไรทำเกษตรแล้วจึงจะปลอดภัยทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภค  มีการตรวจระดับสารเคมีในเลือดให้แก่เกษตรกรที่ร่วมโครงการ  ปรากฎว่าอยู่ในระดับไม่ปลอดภัยเกินกว่าครึ่ง  จึงแนะนำการปรับปรุงดินและไล่แมลงด้วยน้ำส้มควันไม้ซึ่งชาวบ้านผลิตเองได้  จากการเผากิ่งไม้ที่ได้จากการตัดแต่งกิ่งไม้ผล  ในเตาอิวาเตะ  กลั่นเอามาหมักไว้  3  เดือนก็ใช้ได้  พืชผักที่เข้าสู่ตลาดชุมชนจึงปราศจากสารเคมีโดยสิ้นเชิง

 สุดท้ายเธอเล่าว่า  ดีใจที่ได้เห็นชาวบ้านมีรอยยิ้มอย่างมีความสุข  ทั้งผู้ซื้อและผู้ขาย  หากขายไม้หมด  แม่ค้าจะแลกเปลี่ยนสินค้านำไปบริโภคที่บ้านเพราะมั่นใจได้ว่า  อาหารที่นำไปปรุงให้สมาชิกที่บ้านรับประทานนั้นมีความปลอดภัย  ไร้กังวล.......















