แบบฟอร์มโครงการพัฒนาตำบลจัดการสุขภาพ
ชื่อโครงการ  : โครงการพัฒนาตำบลจัดการสุขภาพ : โรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง
หลักการและเหตุผล  

สถานการณโรคไม่ติดต่อในตำบล...........อำเภอ........จังหวัด........ในปี 2551  พบว่า  มีประชากรกลุ่มเสี่ยง...................คน   ผู้ป่วยเบาหวาน.....................คน  อัตราป่วย.............ต่อประชากรแสนคน    ความดันโลหิต..................คน  อัตราป่วย..............ต่อประชากรแสนคน    จากข้อมูล ปี พ.ศ. 2550   มีผู้ป่วยเบาหวาน........คน   ความดันโลหิตสูง.......คน  ซึ่งพบว่าเพิ่มขึ้นทุกปี  ซึ่งในจำนวนผู้ป่วยเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง  พบว่ามีภาวะแทรกซ้อน  ดังนี้  1.)โรค..........................2.)................................3.).........................................

จากสภาพปัญหาดังกล่าว  สถานีอนามัย...............................ได้ดำเนินการแก้ไขปัญหาเบาหวาน  ความดันโลหิตสูงโดยมีกิจกรรมคือ......................................................เพื่อให้การดำเนินแก้ไขปัญหาดังกล่าวมีความต่อเนื่อง  กรรมการกองทุนสุขภาพ.............................จึงได้จัดทำโครงการตำบลจัดการสุขภาพในการแก้ไขปัญหาโรคไม่ติดต่อในตำบล   เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายสุขภาพตำบลอันประกอบด้วย  องค์การบริหารส่วนตำบล............   ผู้นำชุมชน  อสม. ที่เป็นกรรมการกองทุนสุขภาพตำบล  จำนวน.......หมู่บ้าน   เจ้าหน้าที่สาธารณสุขตำบล   เข้ามามีส่วนร่วมในการกำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง   โดยนำแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์เป็นเครื่องมือในการเชื่อมโยงระหว่างการปฎิบัติงานตามโครงการกับยุทธศาสตร์ด้านสุขภาพของตำบล  
วัตถุประสงค์

(ให้นำเป้าประสงค์ในแผนที่ทางเดินยุทศาสตร์มาปรับเป็นวัตถุประสงค์ว่าต้องการมุมมองใดในการดำเนินงาน)  ยกตัวอย่าง   คือ

1.เพื่อพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนสุขภาพตำบลในการจัดการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง

2.เพื่อรวบรวมข้อมูลโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง

3.เพื่อพัฒนาระบบการประสานงานภาคีเครือข่ายสุขภาพในการจัดการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง

4.เพื่อให้ประชาชนมีบทบาทในการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง  
เป็นต้น  
กลุ่มเป้าหมาย  

(ขึ้นกับพื้นที่ต้องการดำเนินงาน  แต่อย่างน้อยต้องมีกลุ่มแกนนำของผู้ป่วยเข้าร่วมกิจกรรมด้วย)


1.กรรมการกองทุน ................... คน (นายก, ส.อบต., อสม.,  ผู้นำชุมชน,สาธารณสุข) จำนวน .....................คน


2.แกนนำผู้ป่วยเบาหวาน   ความดันโลหิตสูง.............คน
สถานที่
................................................................................
ระยะเวลาดำเนินการ

1 กรกฎาคม   2552  ถึง  30  กันยายน  2552 
วิธีการดำเนินงาน

ให้นำการกระทำในตาราง 11 ช่อง  ( ช่องที่ 4 , 5 )   ยกตัวอย่างของจังหวัดยโสธร

1. ประสานภาคีเครือข่ายเข้าร่วมประชุม

2. จัดทำข้อมูลผู้ป่วยเบาหวาน  ความดันโลหิต  ( กลุ่มเสี่ยง,จำนวนผู้ป่วย, ผู้ป่วยที่มีอาการแทรกซ้อน, ผู้ป่วยที่มีปัญหาในการดูแลสุขภาพหรือถูกทอดทิ้ง, ผู้ป่วยทีมีดูแลสุขภาพได้ดีไม่มีภาวะแทรกซ้อนเป็นต้น )   

3. จัดประชุมภาคีเครือข่ายสุขภาพตำบลเพื่อกำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวานความดันโลหิตสูง


3.1 นำเสนอแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์การพัฒนาตำบลจัดการสุขภาพ  ในการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง 


3.2 สะท้อนข้อมูลโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง  



3.3 จัดทำแนวทางการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง  ตามแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์การพัฒนาตำบลจัดการสุขภาพ  ในการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง 


4.จัดทำโครงการทางการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวานความดันโลหิตสูงเพื่อขอรับการอนุมัติ

5.ผู้นำชุมชนประชาสัมพันธ์โครงการทางการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวานความดันโลหิตสูง

6. ดำเนินกิจกรรมโครงการทางการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวานความดันโลหิตสูงในชุมชน  ( ตามแนวทางที่ได้จากเวทีประชุมภาคีเครือข่ายสุขภาพตำบลซึ่งขึ้นกับบริบทของแต่ละตำบล   เช่น  กิจกรรมคัดกรอง ,  กิจกรรมเข้าค่ายปรับเปลี่ยนพฤติกรรม,  เพื่อนช่วยเพื่อน, อาสาดูแลผู้ป่วยเบาหวาน , เยี่ยมบ้าน  เป็นต้น  )  

7. ติดตามประเมินผล ( เช่น  แบบสอบถาม  แบบรายงานโรค  ประกวดแกนนำผู้ป่วยเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง  หรือจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้  เป็นต้น)
งบประมาณ

ศูนย์ฝึกอบรมและพัฒนาสุขภาพภาคประชาชน  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   จำนวน 10,000.-บาท ( หนึ่งหมื่นบาทถ้วน)


1.ค่าจัดทำข้อมูลผู้ป่วยเบาหวาน  ความดันโลหิตสูงในตำบล  
หมู่บ้านละ   ...... x  100 บาทรวมเป็นเงิน


=

บาท

2.ค่าประชุมภาคีเครือข่ายสุขภาพตำบล   


2.1 ค่าอาหาร  วันละ 100 บาท  x ... วัน x .....คน 
=

บาท


2.2 ค่าวัสดุสำนักงาน
50 บาท x .....คน 
=

บาท


2.3 ค่าวิทยากร
ชั่วโมงละ 300 บาท x  ...ชั่วโมง
=

บาท







รวม 
= 
10,000.-บาท 
(หนึ่งหมื่นบาทถ้วน)
ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1.คณะกรรมการกองทุนสุขภาพตำบล..................มีและใช้แผนทียุทธศาสตร์ในการเชื่อมโยงการจัดทำโครงการแก้ไขปัญหาผู้ป่วยเบาหวานความดันโลหิตสูง

2.กรรมการกองทุนสุขภาพตำบล..................  มีข้อมูลผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง

3. กรรมการกองทุนตำบล.................มีความรู้ในการแก้ไขปัญหาโรคเบาหวานความดันโลหิตสูงในตำบล

4.กรรมการกองทุนสุขภาพตำบล...........มีภาคีเครือค่ายสุขภาพตำบลเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสุขภาพตำบล



ลงชื่อ …..………………………ผู้เสนอโครงการ  
             ลงชื่อ......……………………..ผู้เห็นชอบโครงการ
      (..............................................)



  (................................................)
     หัวหน้าสถานีอนามัย..................    

               นายกองค์การบริหารส่วนตำบล…………..



            

         ลงชื่อ …………………………ผู้อนุมัติโครงการ






(.                                            )
        สาธารณสุขอำเภอ................... จังหวัด............................  
                       ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   จังหวัดขอนแก่น
หมายเหตุ  :  ทั้งนี้ให้แนบใบยืมเงิน และเลขที่ธนาคารที่จะโอนเงินมาด้วย
